[bookmark: _GoBack]附件2：
2024年教职工体检须知
1．体检职工请当天早晨空腹持身份证在北校医院一楼西侧窗口打印体检指引单（早晨7:50开始）。体检者根据日程安排进行，体检前先在健康西农上预约体检。
2．体检者凭体检指引单到各科室体检，所有项目完成后指引单交北校区医院体检办公室。
3．为了保证生化检验的准确性，请体检者在体检前三天注意休息、清淡饮食、勿暴食饮酒，体检当日清晨8:00-9:30空腹抽血（高血压患者可少量喝水服药）。
4．B超检查、早晨禁食禁水，空腹检查肝、胆、胰、脾、肾，前列腺及子宫附件检查时应做到膀胱充盈（憋尿检查）。
5．检查胸部CT项目时，宜穿棉质上衣，不穿有金属纽扣的上衣，不佩戴项链、玉佩等，以免影响结果。孕妇（已婚未育者请务必检前确认是否受孕）或者近期计划妊娠的女教工不宜做放射线检查。
6. 妇科检查前，请排空小便，未婚、月经期不宜做妇检。
7.碳-14受检者必须停用抗生素和胃药30天，空腹或禁食禁饮2小时后做检查（孕妇及哺乳期女性禁做）。
8．体检中有检查结果异常者，体检办公室将及时通知体检者，做进一步检查诊疗。
9．因体检工作量大，不接待个人查取体检结果，体检完待医生完成总检后可在微信健康西农上查询体检结果。
[bookmark: _Hlk130216298]体检地点：北校区医院
